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Oggetto: Introduzione e consumo di alimenti nella scuola 
 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

Visto il Regolamento (CE) n. 852/2004, in base al quale per motivi di igiene e di sicurezza è fatto divieto 
di portare a scuola alimenti preparati a livello domestico e consumati in forma collettiva dagli alunni (ad 
es. torte o pasticcini o altri alimenti prodotti in casa e consumati in forma collettiva da tutti gli alunni delle 
classi interessate in occasione di feste, compleanni o altri eventi). 
Visto art. n. 22 del Regolamento di Istituto, prot. 5199 del 24/11/2020, di seguito riportato: 
“L’alimentazione nella scuola implica il richiamo di temi connessi alla salute e alla sicurezza degli alunni: la qualità 
nutrizionale degli alimenti; le problematiche connesse ai soggetti interni e/o esterni alla scuola che dovranno prendere tutte 
le misure necessarie per garantire la sicurezza e la salubrità dei prodotti alimentari; le condizioni ambientali dei luoghi dove 
vengono conservati e somministrati i cibi; i rischi connessi alle patologie degli alunni. È assolutamente vietato il consumo 
collettivo di alimenti di provenienza non esplicitamente documentata. Gli alimenti eventualmente introdotti a scuola non 
devono contenere panne, creme o altre farciture facilmente deperibili, devono essere acquistati in confezioni chiuse, indicanti 
ingredienti e date di scadenza, o presso pubblici esercizi. Le bevande consigliate sono quelle non gassate e preferibilmente 
senza coloranti. Riconoscendo il valore educativo dei momenti di festa associati al consumo di cibo "insieme", favorendo la 
massima sicurezza, è possibile il consumo di alimenti in momenti di convivialità connessi all’organizzazione di feste in 
occasione di ricorrenze a cadenza annuale quali: avvio dell'anno scolastico, Natale, Pasqua e festa di fine anno che 
solitamente avvengono alla presenza delle famiglie degli alunni. I genitori devono comunicare ai docenti responsabili di plesso 
e ai coordinatori di classe eventuali problemi alimentari, devono, inoltre, autorizzare la scuola, mediante la compilazione di 
apposito modulo ad inizio anno scolastico, a far consumare alimenti, nelle occasioni previste, facendo presente contestualmente 
allergie ed intolleranze che rappresentino elementi di rischio per il minore.”; 
Visto l’incremento dei casi di allergie e di intolleranze alimentari che comportano normalmente patologie 
lievi, ma che possono causare gravi danni al minore;  
Viste le numerose richieste da parte dei genitori di festeggiare i compleanni dei figli a scuola; 

 
RICHIEDE 

 
di attenersi all’art. n. 22 del Regolamento di Istituto pubblicato sul sito della scuola al seguente link: 
https://www.iccapraiaelimite.edu.it/regolamenti/ 
 
Si confida nella consueta e fattiva collaborazione. 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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                                  Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art.3, comma 2, D.Lgs. 39 




